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Kamistad® Gel*
10g

MOMETA HEXAL®
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Thomapyrin®
INTENSIV*
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Heuschnupfenspray

Bei Migriine
und Spannungs-
kopfschmerzen

Thomapyrin® INTENSIV; Anwendungsgebiete: Zur Be-
handlung von akuten Kopfschmerzen (z.B. Spannungs-
kopfschmerzen) und Migréneanfdllen (mit und ohne Aura)
bei Erwachsenen und Jugendlichen. Bei Schmerzen oder
Fieber ohne drztlichen Rat nicht lénger anwenden als in
der Packungsbeilage vorgegeben!

Zur Anwendung
in der Mundhéhle

Kamistad® Gel; Anwendungsgebiete: Zur Behandlung von
leichten Entziindungen des Zahnfleisches und der Mund-
schleimhaut.

100 g =59,90 €

Allergie-Nasenspray

MOMETA HEXAL® Heuschnupfenspray; Wirkstoff: Mome-
tason 50 pg; Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur
Behandlung der Beschwerc?en eines Heuschnupfens (sai-
sonale allergische Rhinitis) angewendet, sofern die Erst-
diagnose des Heuschnupfens durch einen Arzt erfolgt ist.

100 g =69,90 €

Talcd® Imodium® Chlorhexamed®
KAUTABLETTEN* vy | | akot lingual* ey | | FORTE alkoholfrei
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'Talcid
KAUTAB LETTE/‘

Bei akutem Durchfall

Imodium® akut lingual; Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid;
Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung
von akuten Durchféllen fir Erwachsene und Kinder ab
12 Jahren, sofern keine ursdichliche Therapie zur Verfis-
gung steht.

Talcid® KAUTABLETTEN; Wirkstoff: Hydrotalcit; Anwen-
dungsgebiete: Zur Bindung iberschiissiger Magenséure
und zur symptomatischen Behandlung von Erkrankungen,
bei denen die Magensdure gebunden werden soll wie:
Magen- und Zwélffingerdarmgeschwiire (Ulcus ventriculi
und Ulcus duodeni), Sodbrennen und séurebedingte Ma-
genbeschwerden.

11=29,97¢€

GUTSCHEIN

Tasse

1 Stiick

Pro Person nur eine Abgabe méglich.
Solange der Vorrat reicht!

Aus gesetzlichen Griinden keine Gut-
scheineinlésung in Zusammenhang mit

Plz |:| |:| |:| |:| |:| der Abgabe von Arzneimitteln, die der
Arzneimittelpreisverordnung unterliegen.

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.  ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.01.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.  *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Hohe von 5% auf diesen Befrag.

Vitalis-Apotheke, Nierstein

Artikel kénnen auch éhnlich der Abbildung sein ® Anderungen und Irrtimer vorbehalten e Fir Druckfehler keine Haftung © Idee, alle Rechte und Vertrieb: MAK Marketing fir aktive Kollegen GmbH, 99974 Mihlhausen, www.mak.de. Fir die Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



ASPIRIN® 500 mg*
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ASPIRIN® 500 mg; Wirkstoff: Acetylsalicylséure; An-
wendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung bei
Fieber und/oder leichten bis m‘dBig starken Schmerzen
wie z. B. Kopfschmerzen, Schmerzen im Rahmen eines
grippalen InFekts, Zahnschmerzen sowie Muskelschmer-
zen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht
léinger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
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Zur Kariesprophylaxe

elmex® gelée; Anwendungsgebiete zur Prophylaxe: Zur
Vorbeugung gegen Karies (Kariesprophylaxe),insbeson-
dere bei Kindern, Jugendlichen sowie bei Patienten mit
Zahnspangen, anderen kieferorthopddischen (orthodonti-
schen) Apparaten und Teilprothesen ;Anwendungsgebiete
zur Therapie: Zur Unterstitzung der Behandlung der
beginnenden Karies (Initialkaries) und zur Behandlung
berempfindlicher Zahnhélse.

100g=25,16 €

Ciclopoli® gegen
Nagelpilz*

3,3ml

gespart
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Bei Pilzerkrankungen
der Niigel

Ciclopoli® gegen Nagelpilz; Wirkstoff: 8% Ciclopirox;
Anwendungsgebiete: Breit wirkendes pilztstendes Mittel
(Breitspektrum-Antimykotikum) zur Behandlung von Pil-
zerkrankungen der Négel (Onychomykose) angewandt,
die durch Fadenpilze und/oder andere Pilze, die mit Ci-
ciopirox behandelt werden kénnen, verursacht wurden.

100 ml = 545,15 €

Wie Sie Beschwerden nach dem Sport oder unge-
wohnten kérperlichen Belastungen am besten lindern
und vorbeugen

Die Radtour am Wochenende hat viel Spaf3 gemacht,
doch jetzt schmerzen die Muskeln2 Das ist ein siche-
res Zeichen dafiir, dass Sie lhrem Korper zu viel zu-
gemutet haben. ,Bei einem Muskelkater kommt es
durch dauerhaft zu hohe oder ungewohnte Belastung
zu kleinen Schwellungen der Muskeln. Dadurch wer-
den Schmerzfasern in der Muskulatur gereizt”, erkléirt
Prof. Wilhelm Bloch, Leiter des Instituts fur Kreislauf-
forschung und Sportmedizin sowie der Abteilung fir
Molekulare und zellulére Sportmedizin an der Deut-
schen Sporthochschule K&ln.

WAL H Muskelkater? Muss nicht sein

Beruhigend zu wissen: Ein Muskelkater hinterléisst keine
bleibenden Schéden und ist in der Regel nach drei bis
sieben Tagen wieder verschwunden. Dennoch sollten
Sie ihn ernst nehmen, um gréf3ere Beeintréichtigungen
an Gelenken, Muskeln und Béandern zu vermeiden.

Das bedeutet: Ignorieren Sie den Schmerz nicht, er
ist ein wichtiges Signal des Kérpers! Wenn nach 10
oder 15 Minuten leichter Ubung die Muskeln immer
noch schmerzen, das Training lieber stoppen.

Hier einige Tipps zur Linderung der Beschwerden:

* Geben Sie lhren Muskeln ein paar Tage Zeit, um
sich zu regenerieren.

* Bei geringen Beschwerden kénnen Sie das Training
mit reduzierter Intensitéit und Daver fortsetzen. Emp-
fehlenswert sind vorsichtige Dehn- und Bewegungs-
Ubungen sowie leichte Radtouren.

® Zur Schmerzminderung sollten Sie die Muskula-
tur warm halten. Das férdert die Durchblutung und
beschleunigt den Heilungsprozess. Wohltuend wirkt
ein warmes Bad mit muskelentspannenden Zusétzen
(z. B. Fichtennadel oder Latschenkiefer), ein Kérner-
kissen/Warmflasche oder ein Saunagang.

* Bei starken Beschwerden kénnen Sie auf leichte
Schmerzmittel zuriickgreifen. Infrage kommen Tab-
letten, Salben oder Gels mit den Wirkstoffen Parace-
tamol, Acetylsalicylséiure (ASS) oder Ibuprofen.

e Eine Alternative sind homdopathische Mittel, z. B.
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Antiseptikum zur
Anwendung auf Haut
und Wunden

Betaisodona® Salbe; Wirkstoff: Povidon-lod; Anwen-
dungsgebiete: Zur wiederholten zeitlich begrenzten An-
wendung als Antiseptikum bei geschédigter Haut, wie z.B.
Dekubitus (Druckgeschwiir), Ulcus cruris (Unterschenkel-
geschwiir), oberfléchlichen Wunden und Verbrennungen,
infizierten und superinfizierten Hauterkrankungen.

100g=19,96 €

FORMIGRAN® bei
MIGRANE*
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Zur akuten Behandlung
der Kopfschmerzphasen
von Migriineanfiillen
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der Kopfschmerzphasen von Migréneanfdllen mit und
ohne Aura.
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Laxoberal®
Abfihr-Tropfen®

15 ml
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Laxoberal® Abfishr-Tropfen; Wirkstoff: Natriumpicosulfat;
Anwendungsgebiete: Bei Verstopfung sowie bei Erkran-
kungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung erfordern.

100 ml = 43,27 €

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.  ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.01.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.  *** Diesen Betrag
hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Befrag.



HYLO COMOD®
Befeuchtende

Augentropfen
10 ml

gespart
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Bei Fremdkorper-
gefishl, brennenden
oder triinenden Augen

100 ml = 99,90 €

Vomex A® Dragees*
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Bei Ubelkeit
und Erbrechen

Vomex A® Dragees; Wirkstoff: Dimenhydrinat; Anwen-
dun sgebiete: Zur Vorbeugung und Behandlung von

belkeit und Erbrechen unterschiedlichen Ursprungs, ins-
besondere bei Reisekrankheit.

medipharma
cosmetics MASCARA

med XL-Volumen
6 ml

L

MASCARA
med

Pllege Mascara
& Wimpern
wachstam

XL Volumer

Stimuliert das
Wimpernwachstum

100 ml = 233,17 €

Arnica montana in der Potenz C12 (rezeptfrei in
der Apotheke). 2-3 Globuli einnehmen. Tritt nach
anfénglicher Besserung kein weiterer Fortschritt ein,
Einnahme frihestens nach 15 Minuten wiederholen,
beim dritten Mal frishestens nach 30 Minuten. Die Ein-
nahme bei Bedarf bis zu viermal am Tag wiederholen.

* Vorsicht vor Massagen: Sie kdnnen die beanspruch-
ten Muskeln weiter reizen und so die Beschwerden
zuséitzlich verstdrken. Eine Massage sollte daher erst
nach Abklingen des Muskelkaters erfolgen.

So beugen Sie einem Muskelkater vor:

* Ein Muskelkater ist die Folge ungewohnter Bewe-
gungen und zu hoher Belastungen. Sportanfénger
sollten es daher grundsétzlich langsam angehen las-
sen und ihr Trainingsprogramm dem aktuellen Fitness-

zustand anpassen.

® Planen Sie zwischen den Trainingseinheiten Ruhe-
tage ein — insbesondere, wenn die Sportart noch neu
und die Belastung noch ungewohnt ist.

e Steigern Sie |hr Training schrittweise. Dadurch er-

halt der Muskel einen Umbaureiz und wird nach und
nach belastbarer.

Wichtig:
Lassen Sie einen Muskelkater, der léinger als 7T

anhdalt, arztlich abklaren, da sich dahinter u. a.
Muskelfaserriss verbergen kann.

(Medical Mirror)
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Bei Scheidentrockenheit
100 g = 23,98 €

MAGNESIUM
Diasporal® 300 mg*

20 Sticks Trinkgranulat
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MAGNESIUM Diasporal® 300 mg; Anwendungsgebiete:
Zur Behandlung und Vorbeugung eines Magnesiummangels.

Hametum®
Himorrhoidensalbe*
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Hametum® Hémorrhoidensalbe; Wirkstoff: Hamamelisdes-
tillat; Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwer-
den in den Anfangsstadien von Hamorrhoidalleiden.

100g=31,96 €

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.01.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.

*** Diesen Betrag

hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Befrag.



Kytta® Schmerzsalbe*
100 g

gespart

Gegen Schmerzen,
Schwellungen,
Entziindungen

Kytta® Schmerzsalbe; Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidex-
trakt; Anwendungsgebiete: Zur GuBerlichen Behandlung
von Schmerzen und Schwellungen bei Kniegelenksar-
throse degenerativen Ursprungs; akuten Muskelschmer-
zen (Myalgien) im Bereich des Riickens; Verstauchungen,
Prellungen und Zerrungen nach Sport- und Unfallverlet-
zungen.

KadeFungin® 3
Kombi-Packung*

1 Stiick

3 Vaginaltabletten, 209 Creme N2

Wirkstoff: Clotrimazol

KadeFungin® 3 Kombi-Packung; Wirkstoff: Clotrimazol;
Anwendungsgebiete: Bei Infektionen der Scheide und des
&uBeren Genitalbereiches durch Hefepilze (meist Candida
albicans).

gespart

Ka de FU n g in®3 Kombi-Packung

Vaginaltabletten 200 mg und Creme 2%
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Grofie Packung, kleiner Preis: jetzt hevorraten!

Calcium-Sandoz®

%*
100 Kautabletien

. Calcium-
Sandoz D
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Zur Unterstiitzung einer
Therapie zur Vor-
beugung und Behandlung
der Osteoporose

Calcium-Sandoz® D Osteo; Anwendungsgebiete: Zur
Vorbeugung und Behandlung von Vitamin-D- und Cal-
cium-Mangelzusténden bei dlteren Menschen als Vita-
min-D- und Calciumsupplement zur Unterstiitzung einer
spezifischen Therapie zur Prévention und Behandlung der
Osteoporose.

vitasprint B12

Trinkfliischchen*
30 Stick

vitasprint B12 Trinkflaschchen; Anwendungsgebiete: Tradi-
tionell angewendet zur Besserung des Allgemeinbefindens.
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Allgiiver Latschen
Kiefer® Franzbrannt- \preer:
wein*
500 ml

franzbrannt-
wein
Euriiufk-r\lch.rn Anwendung

Zur Firderung
der Hautdurchblutung

Zur Forderung der
Hautdurchblutung

Allgéiver Latschen Kiefer® Franzbranntwein; Anwendungs-
gebiete: Zur Férderung der Hautdurchblutung.

11=23,98¢€

LAROCHE-POSAY

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Im April erhalten Sie 15 % Rabatt
auf unser Sortiment
von Roche Posay

alle Artikel der Marke
ROGER & GALLET
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* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 09.01.2019), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung. ~ *** Diesen Betrag

hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB V als Basis fir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Krankenversicherung gemeldet. Auerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat dieser Betrag
keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewdhrung eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Befrag.



